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Wode do picia, ptukania owocdw i warzyw spozywanych na
surowo oraz do mycia zgbow nalezy gotowac przed uzyciem

Rece myc¢ doktadnie wodg i mydtem, czyszczac réwniez
paznokcie po kazdym skorzystaniu z toalety oraz innych
czynnosciach sprzyjajgcych mozliwosci przeniesienia zakazenia:
kazdej bytnosci w toalecie, oporzagdzania zwierzat, oczyszczaniu
warzyw, miesa oraz jaj.

Fala powodziowa niesie za sobg zanieczyszczenia bakteryjne
i chemiczne grozne dla zdrowia i zycia cztowieka. Po ustgpieniu
powodzi woda w studniach i zbiornikach wodnych nie nadaje
sie do picia. W celu uzyskania wody bezpiecznej dla zdrowia
nalezy wszystkie studnie bezwzglednie doprowadzi¢ do
odpowiedniego stanu technicznego poprzez oczyszczanie
i dezynfekowanie.

ODKAZANIE WODY

Kazdg niepewng wode przeznaczong do picia nalezy
zdezynfekowac. Dzieki zniszczeniu bakterii, a w szczegdlnosci
patogenow chorob zakaznych przewodu pokarmowego, staje
sie ona bezpieczna dla zdrowia. Dezynfekcje wody moina
przeprowadzi¢ réznymi Srodkami i sposobami. Najprostszym
i dobrym sposobem dezynfekcji wody jest jej gotowanie.

Mozna rowniez zdezynfekowa¢ wode za pomoca specjalnych
preparatow. Nalezy przeprowadzi¢ ten zabieg Scisle wedtug
przepisow zatgczonych do preparatow.

UWAGA: Odkazanie nie usuwa zanieczyszczen chemicznych.

PG Cch-cham-soc

Pg Duza zawarto$¢ srodkéw chemicznych (azotandw) moze
wywotac¢ u niemowlat sinice, ktéra przy braku natychmiastowe;j
pomocy lekarskiej bywa $miertelna. Dlatego tez wszystkie
kobiety ciezarne oraz niemowleta powinny korzysta¢ wytacznie
z wody badanej i okreslonej jako ,,odpowiadajgca wymaganiom
sanitarnym”
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WYTYCZNE W PRZYPADKU POWOD1I
- STUDNIE

OCZYSZCZANIE | DEZYNFEKCJA STUDNII KOPANEJ

Po wybraniu wody ze studni trzeba oczyscic dno ze szlamu i wszelkich nieczystosci, wybrac
kilkudziesigciocentymetrowg warstwe piasku i zastgpic¢ ja warstwg przemytego zwiru lub gruboziarnistego
piasku grubosci ok. 10 cm, oczysci¢ cembrowine oraz zabetonowac ubytki i szpary.

Dezynfekcje nalezy przeprowadzi¢ we wszystkich nowych studniach oraz po wszelkich pracach wewnatrz
studni.

Przed przystgpieniem do dezynfekcji trzeba zmierzy¢ przy pomocy tyczki lub ciezarka na sznurku gtebokosé
wody w studni. Na kazdy metr gtebokosci wody odmierzy¢ ilos¢ wapna chlorowanego wedtug zasad
podanych w tabelce:

llos¢ na kazdy metr
Srednicaw gtebokosci wod llo§¢ monochroaminy na kazdy

studni [cm] Podchloryn | metr gtebokosci wody w [g]
chlorowanego Nele[V]

1 szklanka 2 szklanki
1,25 szklanki 2,5 szklanki

oo 10 1 15odanki | 3 skdonkd
2,25 szklanki | 4,5 szklanki 380

Aby prawidtowo przeprowadzi¢ dezynfekcje wody nalezy:

* do wiadra z wodg dodac¢ 2 pfaskie tyzeczki od herbaty wapna chlorowanego i ptynem tym wyszorowaé
cembrowine.
« po ponownym napefnieniu studni wodg, odmierzong wedtug tabeli, ilos¢ wapna chlorowanego dokfadnie

rozetrze¢ w wiadrze z niewielkg iloscig wody (na papke podobng do s$mietany), dopetni¢ wiadro wodg,
rozmieszac, po czym catg zawartosé wlac do studni,

@ wode w studni zamieszac tyczkg lub wymieszac przez nabieranie wiadrem czerpanym i wlewanie z powrotem,

° po 24 godzinach wybierac wode, az do zaniku zapachu chloru.

UWAGA: Srodki dezynfekcyjne nalezy przechowywa¢ odpowiedni zabezpieczone w suchym i ciemnym
pomieszczeniu, we wiasciwych do tego celu pojemnikach.
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WYTYCZNE W PRZYPADKU POWODII

ODKAZANIE STUDZIEN

WIERCONYCH
| ABISYNSKICH

W  przypadku studni  wierconej
wymieszanie roztworu odkazajacego
nastrecza duze trudnosci. Dlatego w
wyjatkowych wypadkach odkaza sie je
wprowadzajgc roztwdr dezynfekcyjny
za pomocyg specjalnej  pompy.
Zazwyczaj w przypadku
zanieczyszczenia studni dokfadnie sie
ja przeptukuje przez dilugotrwate
pompowanie

wody.

ODKAZANIE WEWNETRZNEJ CZESCI POMPY ABISYNSKIE)

Przeprowadza sie w nastepujacy sposob: 4 gramy wapna chlorowanego (1 czubata tyzeczka) albo 7 ml
roztworu podchlorynu sodu (1,5 tyzeczki) rozpusci¢ w dwdch wiadrach wody. Zdjgé kolumienke studni,
nala¢ do rury przygotowany roztwér, natozyc kolumienke i pompowaé az do ukazania sie wody w wylocie
pompy; pozostawic 24 godziny, nastepnie pompowac az do zaniku zapachu chloru w wodzie.

Po wykonaniu czyszczenia i odkazania studni, woda z niej powinna by¢ zbadana przez najblizszg stacje
sanitarno — epidemiologiczng, ktéra wyda orzeczenie, czy woda moze by¢ uzywana do picia i potrzeb

gospodarczych.

- STUDNIE
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